SCHEDA DISCIPLINARE PIA CLASSE 3°L
DOCENTE: FRANCESCA ROSSI

MATERIA: ANATOMIA/IGIENE

ATTIVITA’ DIDATTICHE NON SVOLTE rispetto alle progettazioni di inizio anno e ritenute
necessarie ai fini della proficua prosecuzione del processo di apprendimento nella classe successiva

UdA 6: L'APPARATO CARDIOVASCOLARE (PARZIALMENTE)

UdA 9: IL SISTEMA SCHELETRICO

Uda 10: IL SISTEMA MUSCOLARE

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CORRELATI NON RAGGIUNTI: (indicare in modo sintetico
gli obiettivi di apprendimento per la classe che non é stato possibile raggiungere rispetto alla
programmazione originaria, in conseguenza della sospensione delle attivita didattiche in presenza)

Saper descrivere la circolazione del sangue

Saper elencare le principali ossa che compongono lo scheletro umano
Saper indicare struttura e funzioni delle articolazioni

Essere in grado di riconoscere nello scheletro le principali ossa
Conoscere il meccanismo della contrazione

Saper descrivere i 3 tipi di muscoli presenti nell'organismo

Essere in grado di analizzare gli effetti dell'attivita fisica sui muscoli
Conoscere il meccanismo della contrazione

Saper elencare i principali muscoli scheletrici

Essere in grado di analizzare i tipi di movimento del corpo

SPECIFICHE STRATEGIE PER L’INTEGRAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI:

MODALITA’

* Recupero in itinere

METODOLOGIE

— Lezioni frontali

— Problem solving

— Lavori di gruppo

— Didattica laboratoriale

— Discussione guidata

— Attivita di recupero in itinere

— FElaborazione/uso mappe concettuali

TEMPI PREVISTI PER L’INTEGRAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI

*  Primo periodo didattico (Trimestre/Quadrimestre)



